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	  نام درس :  اصول پایه فارماکولوژی 

	شماره جلسه : 1
	تاریخ برگزاری : 1/7

	موضوع جلسه : کلیات داروشناسی
	محل برگزاری :کلاس 106

	مدت جلسه (دقیقه) : 120
	مدرس : دکتر بهنام قربان زاده

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :                پزشکی                                                    



       هدف کلی درس: اصول کلی در فارماکولوژی
	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری 
	حیطه یادگیری
(شناختی، عاطفی و روانی-حرکتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان


	1. تعریف علم فارماکولوژی، دارو، فراورده داروئی

	1-1- فارماکولوژی را توضیح دهد.

	شناختی
	سخنرانی
توضیحی
	- تخته و ماژیک
- پرسش و پاسخ- اسلاید
- تهیه فایل صوتی بهمراه اسلاید با برنامه کمتزیا
	- گوش دادن
- پاسخ دادن به سوالات شفاهی و کتبی 
- مشارکت فعال در کلاس
- دقت و توجه به اسامی داروئی نوشته شده روی وایت برد و یا اسلاید
-  فهمیدن مطالب گفته شده در کلاس، مقایسه، دسته بندی و ایجاد ارتباط بین آنها

	2. تعریف شاخه های فارماکولوژی
	1-2- شاخه های مرتبط با فارماکولوژی را توضیح دهد

	شناختی
	
	
	

	3. معرفی نامهای داروئی و منابع داروئی
- معرفی اشکال مختلف داروئی
	1-3- منابع و نامهای مختلف داروها را با ذکر مثال  نام ببرد
2-3- اشکال مختلف داروئی را نام ببرد    

	شناختی
	
	
	

	4. معرفی خواص فیزیکوشیمیائی داروها
- معرفی انواع روشهای تجویز دارو و مقایسه معایب و مزایای آنها
	1-4- خواص فیزیکوشیمیائی داروها را با ذکر مثال نام ببرد
2-4- معرفی انواع روشهای تجویز دارو و مقایسه معایب و مزایای آنها

	شناختی
	
	
	

	5. طبقه بندی داروها از لحاظ مصرف در بارداری 
- مراحل توسعه و تولید دارو

	1-5- طبقه بندی داروها از لحاظ مصرف در بارداری را بداند.
2-5- در مورد مراحل توسعه و تولید دارو بحث کند

	شناختی
	
	
	

	6. طبقه بندی داروها از لحاظ نسخه ای، غیر نسخه ای و مواد تحت کنترل

	1-6- تفاوت میان داروهای نسخه ای، غیر نسخه ای و مواد تحت کنترل را با ذکر مثال مقایسه کند
	شناختی
	
	
	












	  نام درس :  اصول پایه فارماکولوژی

	شماره جلسه : 2
	تاریخ برگزاری : 4/7

	موضوع جلسه : فارماکوکینتیک و متابولیسم دارویی
	محل برگزاری :کلاس 106

	مدت جلسه (دقیقه) : 120
	مدرس : دکتر بهنام قربان زاده

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :                پزشکی                                                    


       هدف کلی درس: فارماکوکینتیک و متابولیسم دارویی 
	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری 
	حیطه یادگیری
(شناختی، عاطفی و روانی-حرکتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان


	1. معرفی فارماکوکینتیک و مراحل آن
- تعریف پدیده جذب دارو و عوامل موثر بر آن
	1-1- فارماکوکینتیک و مراحل آنرا شرح دهد 
2-1- پدیده جذب دارو و عوامل موثر بر آنرا با ذکر مثال نام ببرد

3-1- انواع روشهای نفوذ دارو را با ذکر مثال بنویسد
4-1- انواع روشهای تجویز دارو را با یکدیگر مقایسه نماید
5-1- پدیده عبور اول کبدی و فراهمی زیستی دارو را تعریف کند

	شناختی
	سخنرانی
توضیحی
	- تخته و ماژیک
- پرسش و پاسخ- اسلاید
- تهیه فایل صوتی بهمراه اسلاید با برنامه کمتزیا
	- گوش دادن
- پاسخ دادن به سوالات شفاهی و کتبی 
- مشارکت فعال در کلاس
- دقت و توجه به اسامی داروئی نوشته شده روی وایت برد و یا اسلاید
-  فهمیدن مطالب گفته شده در کلاس، مقایسه، دسته بندی و ایجاد ارتباط بین آنها

	2. تعریف پدیده انتشار داروئی و عوامل موثر بر آن بخصوص اتصال پروتئینی دارو با ذکر مثال
- تعریف واژه حجم ظاهری انتشار (Vd)
- بیان اثرات ناشی از توزیع دارو در CNS  و همچنین سد جفت
	1-2- انتشار بافتی دارو و عوامل موثر بر آنرا با ذکر مثال شرح دهد
2-2- واژه حجم ظاهری انتشار (Vd) را شرح دهد
3-2- انتشار دارو در بافت مغز و همچنین سد جفت را با ذکر اثرات نامطلوب داروئی شرح دهد

	شناختی
	
	
	

	3.  - تعریف متابولیسم دارو، عوامل موثر بر آن 
- معرفی دفع کلیوی و روده ای داروها و عوامل موثر بر آنها با ذکر مثال
- تعریف واژه های کلیرنس، نیمه عمر و پنجره درمانی
- معرفی کینتیک درجه صفر و درجه یک و مقایسه منحنی غلظت خونی در برابر زمان

	1-3- متابولیسم، عوامل موثر بر آنرا تعریف کند
- کلیرنس، نیمه عمر و پنجره درمانی را تعریف کند 
2-3- انواع واکنشهای متابولیسم داروئی را با ذکر مثال نام ببرد 
3-3- دفع کلیوی و روده ای داروها و عوامل موثر بر آنها با ذکر مثال شرح دهد
4-3- کینتیک درجه صفر و یک را با رسم منحنی غلظت خونی در برابر زمان مقایسه کند

	شناختی
	
	
	

	4. معرفی تداخلات فارماکوکینتیک داروها و مقایسه آنها
- چگونگی محاسبه دوز نگهدارنده و دوز بارگیری داروها

	1-4- تداخلات فارماکوکینتیک داروها را با ذکر مثال شرح دهد
2-4- روش محاسبه دوز نگهدارنده و دوز بارگیری داروها را شرح دهد

	شناختی
	
	
	






	  نام درس :  اصول پایه فارماکولوژی

	شماره جلسه : 3
	تاریخ برگزاری : 11/7

	موضوع جلسه : رسپتور دارو و فارماکودینامیک
	محل برگزاری :106

	مدت جلسه (دقیقه) : 120
	مدرس : دکتر بهنام قربان زاده

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :                پزشکی                                                    


       هدف کلی درس: رسپتور دارو و فارماکودینامیک
	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری 
	حیطه یادگیری
(شناختی، عاطفی و روانی-حرکتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان


	1. - تعریف فارماکودینامی
- معرفی فرضیه Erlich در مورد مکانیسم اثرداروها و ذکر استثناءها
	1-1- فارماکودینامیک را توضیح دهد
2-1- مکانیسم اثر داروها را با ذکرمثال توضیح دهد
3-1
4-1
	شناختی
	سخنرانی
توضیحی
	- تخته و ماژیک
- پرسش و پاسخ- اسلاید
- تهیه فایل صوتی بهمراه اسلاید با برنامه کمتزیا
	- گوش دادن
- پاسخ دادن به سوالات شفاهی و کتبی 
- مشارکت فعال در کلاس
- دقت و توجه به اسامی داروئی نوشته شده روی وایت برد و یا اسلاید
-  فهمیدن مطالب گفته شده در کلاس، مقایسه، دسته بندی و ایجاد ارتباط بین آنها

	2. - معرفی مولکولهای هدف داروئی در بدن
- تعریف گیرنده و انواع آن
- معرفی انواع مختلف انتقال پیام به داخل سلول
- معرفی منحنی دوز- اتصال داروها و پارامترهای مرتبط با آن
- معرفی منحنی دوز- پاسخ داروها و پارامترهای مرتبط با آن 

	1-2- گیرنده های داروئی را با ذکر مثال توضیح دهد
2-2- انواع signaling را نام برده و مثال بزند
3-2- منحنی دوز-اتصال را رسم کرده و affinity را شرح دهد
4-2- منحنی دوز-پاسخ را رسم کرده و اثربخشی، قدرت اثر داروئی و EC50 را شرح دهد

	
	
	
	

	3. تعریف انواع داروها و رابطه انها با تحریک گیرنده
-  معرفی انواع آگونیستهای و آنتاگونیستها 
- مقایسه انواع آنتاگونیستهای فارماکولوژیک از جهت منحنی های دوز- پاسخ

	1-3- منحنی دوز-پاسخ را برای انواع آگونیست و آنتاگونیست داروئی رسم نماید

	
	
	
	

	4. تعریف انواع تداخلات فارماکودینامیک داروها و مقایسه آنها
- معرفی افزایش پاسخ به دارو و پدیده تحمل داروئی
- معرفی اثرات سمی داروها بر بدن
- معرفی واکنشهای آلرژیک به دارو
	1-4- انواع تداخلات فارماکودینامیک داروها را با ذکر مثال شرح دهد
2-4- انواع واکنشهای بدن به دارو را نام ببرد
3-4- واکنشهای آلرژیک داروها را با ذکر مثال شرح دهد 

	
	
	
	













	  نام درس :  اصول پایه فارماکولوژی

	شماره جلسه : 4
	تاریخ برگزاری : 18/7

	موضوع جلسه : کلیات سیستم عصبی اتونوم، داروهای کولینرژیک
	محل برگزاری :106

	مدت جلسه (دقیقه) : 120
	مدرس : دکتر بهنام قربان زاده

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :                پزشکی                                                    


       هدف کلی درس: کلیات سیستم عصبی اتونوم، داروهای کولینرژیک
	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری 
	حیطه یادگیری
(شناختی، عاطفی و روانی-حرکتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان


	1. - معرفی سیستم عصبی خودکار و بیان اثرات تحریک سیستم سمپاتیک و پاراسمپاتیک روی اندامها 
-  معرفی مراحل سنتز، ذخیره، رهایش و خاتمه عملکرد ناقلهای مهم سیستم عصبی اتونوم


	1-1- سیستم عصبی اتونوم و اثرات تحریک سیستم سمپاتیک و پاراسمپاتیک روی اندامها را شرح دهد 
2-1- مراحل مختلف سنتز، ذخیره، رهایش و خاتمه عملکرد ناقلهای مهم سیستم عصبی اتونوم را با رسم شکل توضیح دهد
	شناختی
	سخنرانی
توضیحی
	- تخته و ماژیک
- پرسش و پاسخ- اسلاید
- تهیه فایل صوتی بهمراه اسلاید با برنامه کمتزیا
	- گوش دادن
- پاسخ دادن به سوالات شفاهی و کتبی 
- مشارکت فعال در کلاس
- دقت و توجه به اسامی داروئی نوشته شده روی وایت برد و یا اسلاید
-  فهمیدن مطالب گفته شده در کلاس، مقایسه، دسته بندی و ایجاد ارتباط بین آنها

	2. - معرفی انواع گیرنده های مهم سیستم اتونوم
- معرفی انواع و توزیع گیرنده های ACh  در اندامهای مهم مانند CNS ، چشم، قلب،GIT، کلیه و ..
	1-2- انواع گیرنده های مهم سیستم اتونوم را نام ببرد
2-2- توزیع گیرنده های ACh  در اندامهای مهم مانند CNS ، چشم، قلب،GIT، کلیه را شرح دهد

	
	
	
	

	3.  بیان اثرات استیل کولین بر اندامهای مهم بدن
- بیان ارتباط بین خواص شیمیایی و کینتیک مختلف استرهای کولین و آلکالوئیدهای کولینومیمتیک 

	1-3- ارتباط بین خواص شیمیایی و کینتیک استرهای کولین و آلکالوئیدهای مقلد کولینرژیک را شرح دهد 
2-3- تفاوتهای دینامیکی بین داروهای کولینومیمتیک مستقیم و غیر مستقیم الاثر را بیان نماید

	
	
	
	

	4. بیان کاربردها، عملکرد دارویی، عوارض جانبی، موارد منع مصرف، احتیاطها و تداخلات داروهای کولینرژیک
-  بیان علائم مسمومیت با حشره کشهای ارگانوفسفره و سمیت شدید با نیکوتین و راههای درمان آنها

	1-4 کاربردهای بالینی، عملکرد دارویی، عوارض جانبی، موارد منع مصرف، احتیاطها و تداخلات داروهای کولینرژیک را بیان نماید
2-4 علائم مسمومیت با حشره کشهای ارگانوفسفره و سمیت شدید با نیکوتین و راههای درمان آنها را شرح دهد

	
	
	
	













	  نام درس :  اصول پایه فارماکولوژی

	شماره جلسه : 5
	تاریخ برگزاری : 25/7

	موضوع جلسه : داروهای آنتی کولینرژیک
	محل برگزاری :106

	مدت جلسه (دقیقه) : 120
	مدرس : دکتر بهنام قربان زاده

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :                پزشکی                                                    


       هدف کلی درس: داروهای آنتی کولینرژیک
	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری 
	حیطه یادگیری
(شناختی، عاطفی و روانی-حرکتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان


	1. بیان اثرات آتروپین بعنوان سردسته مهارکننده های کولینرژیک بر اندامهای مهم
-  بیان علائم مسمومیت آتروپین و راههای درمان آن
- بیان کاربردهای بالینی مهم، عملکرد دارویی، عوارض جانبی، منع مصرف، احتیاطات و تداخلات داروهای آنتی موسکارینیک
	1-5-  اثرات آتروپین بر اندامهای مهم را بیان کند
2-5- علائم مسمومیت آتروپین و راههای درمان آنرا شرح دهد
3-5- کاربردهای بالینی مهم، عملکرد دارویی، عوارض جانبی، منع مصرف، احتیاطات و تداخلات داروهای آنتی موسکارینیک را بیان کند

	شناختی
	سخنرانی
توضیحی
	- تخته و ماژیک
- پرسش و پاسخ- اسلاید
- تهیه فایل صوتی بهمراه اسلاید با برنامه کمتزیا
	- گوش دادن
- پاسخ دادن به سوالات شفاهی و کتبی 
- مشارکت فعال در کلاس
- دقت و توجه به اسامی داروئی نوشته شده روی وایت برد و یا اسلاید
-  فهمیدن مطالب گفته شده در کلاس، مقایسه، دسته بندی و ایجاد ارتباط بین آنها

	
	
	
	
	
	







	  نام درس :  اصول پایه فارماکولوژی

	شماره جلسه : 6
	تاریخ برگزاری : 9/8

	موضوع جلسه : داروهای آدرنرژیک 
	محل برگزاری :106

	مدت جلسه (دقیقه) : 120
	مدرس : دکتر بهنام قربان زاده

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :                پزشکی                                                    


       هدف کلی درس: داروهای آدرنرژیک
	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری 
	حیطه یادگیری
(شناختی، عاطفی و روانی-حرکتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان


	1. بیان اثرات داروهای آدرنرژیک بر اندامهای مهم
-  بیان علائم مسمومیت و راههای درمان آن
- بیان کاربردهای بالینی مهم، عملکرد دارویی، عوارض جانبی، منع مصرف، احتیاطات و تداخلات داروها
	1-5-  اثرات داروهای آدرنرژیک بر اندامهای مهم را بیان کند
2-5- علائم مسمومیت داروهای آدرنرژیک و راههای درمان آنرا شرح دهد
3-5- کاربردهای بالینی مهم، عملکرد دارویی، عوارض جانبی، منع مصرف، احتیاطات و تداخلات داروهای داروهای آدرنرژیک را بیان کند

	شناختی
	سخنرانی
توضیحی
	- تخته و ماژیک
- پرسش و پاسخ- اسلاید
- تهیه فایل صوتی بهمراه اسلاید با برنامه کمتزیا
	- گوش دادن
- پاسخ دادن به سوالات شفاهی و کتبی 
- مشارکت فعال در کلاس
- دقت و توجه به اسامی داروئی نوشته شده روی وایت برد و یا اسلاید
-  فهمیدن مطالب گفته شده در کلاس، مقایسه، دسته بندی و ایجاد ارتباط بین آنها

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	










	  نام درس :  اصول پایه فارماکولوژی

	شماره جلسه : 7
	تاریخ برگزاری : 16/8

	موضوع جلسه : داروهای آنتی آدرنرژیک و مهار کننده گانگلیونی
	محل برگزاری :106

	مدت جلسه (دقیقه) : 120
	مدرس : دکتر بهنام قربان زاده

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :                پزشکی                                                    


       هدف کلی درس: داروهای آنتی آدرنرژیک و مهار کننده گانگلیونی
	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری 
	حیطه یادگیری
(شناختی، عاطفی و روانی-حرکتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان


	1. بیان کاربردهای بالینی مهم، عملکرد دارویی، عوارض جانبی، منع مصرف، احتیاطات و تداخلات داروهای مهارکننده گانگلیونی 

	1-1- اثرات آنتاگونیستهای نیکوتینیک بخصوص داروهای مهارکننده گانگلیونی بر اندامهای مهم را شرح دهد
2-1- کاربردهای بالینی مهم، عملکرد دارویی، عوارض جانبی، منع مصرف، احتیاطات و تداخلات داروهای مهارکننده گانگلیونی را بیان کند 

	شناختی
	سخنرانی
توضیحی
	- تخته و ماژیک
- پرسش و پاسخ- اسلاید
- تهیه فایل صوتی بهمراه اسلاید با برنامه کمتزیا
	- گوش دادن
- پاسخ دادن به سوالات شفاهی و کتبی 
- مشارکت فعال در کلاس
- دقت و توجه به اسامی داروئی نوشته شده روی وایت برد و یا اسلاید
-  فهمیدن مطالب گفته شده در کلاس، مقایسه، دسته بندی و ایجاد ارتباط بین آنها

	2. بیان کاربردها، عملکرد دارویی، عوارض جانبی، موارد منع مصرف، احتیاطها و تداخلات داروهای آدرنرژیک

	1-2-  کاربردهای بالینی، عملکرد دارویی، عوارض جانبی، موارد منع مصرف، احتیاطها و تداخلات داروهای آدرنرژیک را توضیح دهد 

	
	
	
	

	3. - بیان کاربردهای بالینی، عملکرد دارویی، عوارض جانبی، منع مصرف، احتیاطات و تداخلات داروهای آنتی آدرنرژیک   
	1-3- کاربردهای بالینی، عملکرد دارویی، عوارض جانبی، منع مصرف، احتیاطات و تداخلات داروهای آنتی آدرنرژیک را بیان کند
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بسمه تعال?   دانشگاه علوم پزشک? دزفول   مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک? دزفول   ( طرح درس  روزانه  Lesson Plan )            

اصول پا?ه  :     نام درس  فارماکولوژ?   

:  شماره جلسه  1   :  تار?خ برگزار?  1 / 7  

:  موضوع جلسه  کل?ات داروشناس?   کلاس  : محل برگزار?  106  

 :  ) دق?قه ( مدت جلسه  120   دکتر بهنام قربان زاده :  مدرس   

:                 رشته و مقطع تحص?ل? فراگ?ران  پزشک?                                                       

  :        هدف کل? درس  اصول کل? در فارماکولوژ?  

رئوس مطالب   اهداف رفتار?    ح?طه ?ادگ?ر?   شناخت?،  ( عاطف?  و  ) حرکت? - روان?   روش  تدر?س   رسانه ها و  وسا?ل آموزش?   روش ارزش?اب? دانشجو?ان    

1 .   تعر?ف علم  فارماکولوژ?،  دارو، فراورده  داروئ?     1 - 1 -   فارماکولوژ ?  را توض ? ح  دهد .     شناخت?   سخنران?   توض?ح?   تخته و ماژ?ک -    پرسش و  -  اسلا?د -  پاسخ   ته?ه فا?ل  -  صوت? بهمراه  اسلا?د با  برنامه کمتز?ا   گوش دادن -    پاسخ دادن به سوالات شفاه?  -  و کتب?    مشارکت فعال در کلاس -    دقت و توجه به اسام? داروئ?  -  نوشته شده رو? وا?ت برد و ?ا  اسلا?د   فهم?دن مطالب گفته  -   شده در کلاس، مقا?سه،  دسته بند? و ا?جاد ارتباط  ب?ن آنها  

2 .  تعر?ف شاخه  ها? فارماکولوژ?   1 - 2 -  شاخه ها? مرتبط با  فارماکولوژ? را توض?ح دهد     شناخت?        

دانشگاه علوم پزشک? و خدمات  بهداشت?  درمان?   دزفول                  مرکز مطالعات و  توسعه آموزش علوم پزشک?   دزفول        

